SELECCION FRIA

DESAYUNO BUFFET

Quesos:
Hasta 10 tipos / variedad en la seleccion a diario

Embutido:
Internacional, nacional y local
(fomentamos km O)

Ahumados:
Salmoén, bacalao y arenque

Bolleria:

Hasta 12 variedades por dia de galletas y pastas.
Croissants, napolitanas, muffins, donuts, pepito de
crema, berlinas

Pan:

Blanco, integral, centeno, avena, hogazas de panes de
sabores, panecillos de sabores. _

Panes alemanes, pan inglés (sandwich) y baggels

Zumos: )
6 variedades de zumo al dia.
Zumo de naranja y smoothies hechos al momento

Frutas:

5 variedades de fruta cortada. Seleccion de frutas de
temporada, macedonia de frutas naturales

Frutos secos y semillas

Leche: . '
Entera, desnatada, sin lactosa, soja, almendra y avena

Mermeladas:
6 tipos diferentes y 2 dietéticas (diabéticos)

SELECCION CALIENTE

RINCONES ESPECIALES

Huevos:
Frito, revueltos, cocidos, pasado por
agua, tortilla espanola

Carnes:

Bacon, bacon inglés, salchichas
nacionales e internacionales, salchichas
con curry, morcilla, chorizo, lomo de
Sajonia, lacon

Vegetarianos:
Verduras salteadas, pan frito, beans,
hojaldre con verduras

Vegano:

Leche de avenay arroz, tortitas de
avena, cereales con fruta y yogurt.
Sobrasada vegana

Dietetico:
Cereales integrales, pastas y bolleria

Sin gluten:
(10/12 tipos en total)
Panes, bolleria, galleteria y cereales

Show cooking:

(preparado al momento)

Huevosy tortillas al gusto, sandwiches,
leche frita, churros



SELECCION FRIA

SELECCION CALIENTE

CENA BUFFET

CRUDITES:

- 4/5 tipos de ensaladas compuestas
- 10 tipos de tapas, pinchos o canapés
- Mesa de quesos

- Encurtidos y frutos secos

- Panes

SHOW COOKING:

Trinches de carne cortada al momento
(cordero, cerdo, pollo, ternera o pavo)

BUFFET DE CARNE:

4/5 variedades diarias de carne con sus
guarniciones
(opciones guisadas y plancha)

BUFFET DE PESCADO y MARISCO:

4 variedades de pescado y marisco preparado
(mejillones fritos, gambas gabardina, croquetas,
rabas...)

RINCONES ESPECIALES

Todas las noches celebramos rincones para
degustar las diferentes gastronomias del mundo:

- Espanola

- Mexicana
- Italiana

- Asiatica

- Marroqui

- Japonesa

FIESTA BLANCA:
(cena especial que se celebra los viernes)

- Entrecéte y gambdn a la plancha
(hecho al momento)

- Stand con 15 tipos de marisco: pulpo, calamar,
mejillones...

- 4/5 tipos de ensaladas compuestas

*Para nuestras elaboraciones, solo utilizamos
aceite de oliva o mantequilla.
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